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Maturità

 
consapevolezza 

 Indipendenza 

  rispetto 
 regola

Legge  divieto

 limite



Regola dal latino regula,  deriva da regere 
da cui deriva la parola regolo

 Quando siamo piccoli, le regole servivano a 
proteggerci dai pericoli ma spesso è difficile 
per noi anche da adulti e da adolescenti 
separarci da esse.



‘’Fa’ ciò che 
vuoi’’ è ben 
diverso da ‘’fa’ la 
prima cosa che ti 
viene in mente’’

Fernando  Savater

Da: Etica per un figlio , un’edizione italiana


